
秋から冬へとバトンタッチをする季節です。
暦の上では⽴冬、今年もあっという間に冬を迎えようとしています。
朝晩は特に冷え込むようになりましたので、皆さまも体調には気を付けて

　　　制作では絵手紙を企画しています。楽しみにしていてくださいね。
 

運動会イベントでは、紅白対抗で勝負し、個人優勝者には賞品をお渡ししました。
上半身・下半身・手先をしっかり動かして、楽しく競技に取り組んでくださっていました。

お過ごしください。
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　※予定が変更になる場合があります。ご了承下さい。

 無料体験・⾒学☆随時受付中です♪
 お気軽にお問い合わせください。

 皆さまが在宅⽣活の中に楽しみや⽣きがいを
 持って⽣活して頂けるように努めております。
 体験利⽤お待ちしております。

好みの図案を選び、それぞれ素敵なカレンダーを完成させてくださいました。
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